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Structured Abstract: 

঳ষয঳ংক্ষক্ষ঩: প্রষচহন বষযতহয় জহফনমষত্রষ চষযসি অশ্রক্ষভ অফদ্ধ সির । চষযসি 
অশ্রক্ষভয ভক্ষধে ক়঴স্থষশ্রভআ ঳ফিক্ষশ্রষ্ঠ, ওষযণ ক়঴স্থআ ঄নে সতনসি অশ্রক্ষভয ধষযও 
঑ প঩ষলও । এআ কষ঴িস্থেষশ্রক্ষভয প্রক্ষফ঱঩থ ঴র সফফষ঴ । বফসদও঳ষস঴তে পথক্ষও 
শুরু ওক্ষয যষভষয়ণ, ভ঴ষবষযত, ঩঺যষণ, স়্মসত঱ষস্ত্র ঳ফিত্রআ সফফষক্ষ঴য সনয়ভ-নহসত, 
অচষয প্রব়সতয  সফস়্তত অক্ষরষচনষয ঩ষ঱ষ঩ষস঱ ঩঺রুক্ষলয ফহুসফফষক্ষ঴য ঈক্ষেঔ 
঩ষ঑য়ষ পকক্ষর঑ নষযহয সিতহয় সফফষ঴ প্র঳ক্ষে সনশ্চ঺ ঩ পথক্ষওক্ষিন প্রষয় ঳ওক্ষরআ । 
মসদ঑ ঳জষতহয় ঩঺রুল ফষ পদফক্ষযয িষযষ ঳ন্তষন ধষযক্ষণয ওথষ জষনষ পকক্ষর঑ 
নষযহয সিতহয় ঳ং঳ষযজহফক্ষনয ওথষ ঄ন্ধওষক্ষযআ সফদেভষন । ঩যষ঱য, নষযদ প্রভ঺ঔ 
স়্মসত঱ষস্ত্রকণ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ সফলক্ষয় সওসিৎ অক্ষরষও঩ষত ওক্ষযক্ষিন তষযআ 
প্রসতপর সফদেষ঳ষকয ভ঴ষ঱য়ষয প্রক্ষচষ্টষয় সফধফষ সফফষ঴ অআন ঩ষ঱ । 

঳ষংক্ষওসতও ঱ব্দ: সফফষ঴, সফফষক্ষ঴য প্রক্ষয়ষজনহয়তষ, নষযহয ঩঺নসফিফষ঴, 
গ্র঴ণক্ষমষকেতষ। 

প্রণষরহ (Methodology): কক্ষফলণষ঩ত্রসি ফণিনষভ঻রও ঑ ত঺ রনষভ঻রওবষক্ষফ 
সরসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি । প্রষচহন ঳ংস়্কত গ্রন্থগুসরয ঈ঩য সনবিয ওক্ষয ঑ ফতিভষন ঳ভষক্ষজ 
ওতিষ পরদষয়ও তষ তথেসবসিও ঩঺ঙ্খষন঺঩঺ঙ্খ ফণিনষ ওযষ ঴ক্ষয়ক্ষি । 

প্রওল্প (Hypothesis): 

 স়্মসতওষযকণ ওত়িও সফফষক্ষ঴য ঳ংজ্ঞষ ঑ প্রক্ষয়ষজনহয়তষ। 

 পওষন পওষন পক্ষক্ষত্র নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ ঳ভষজস্বহও়ত।  

 সফধফষসফফষ঴ অআন ফতিভষক্ষন ওতিষ পরদষয়ও ।  
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ব঻ সভওষ  

ভষনফ঳ভষজক্ষও ঳বে ঳঺঱়ঙ্খর ঑ অনন্দভয়রূক্ষ঩ কক্ষে ত঺ রক্ষত প্রষচহনওষর পথক্ষও নষনষ যহসত-

নহসত, সফসধ-সফধষন ঑ ঳ষভষসজও ঄ন঺঱ষ঳ন বতযহ ঴ক্ষয়ক্ষি । বষযতহয় ঳ভষজদ঱িন঑ এয ফেসতক্রভ 

নষ । প্রষচহনওষর পথক্ষও বষযতহয় প্রজ্ঞষফষন ঋসলকণ ভষনফজহফনক্ষও ভষধ঺মিভসিত ওক্ষয পতষরষয 

জনে নষনষসফধ অচষযসফসধয ঈ঩ক্ষদ঱ সদক্ষয়ক্ষিন । ভষনফজহফক্ষনয চষযসি অশ্রক্ষভয ভক্ষধে 

঱ষস্ত্রওষযকণ ঄তেন্ত গুরুত্ব সদক্ষয়ক্ষিন কষ঴িস্থেষশ্রভক্ষও । এআ অশ্রক্ষভআ এওজন ভষন঺ল তষয 

জন্ম঳঻ক্ষত্র প্রষপ্ত ঋণ ঩সযক্ষ঱ষক্ষধয ঳঺ক্ষমষক ঩ষয় । অচষমি ভন঺য ভক্ষত কষ঴িস্থেষশ্রভ ঳ফিক্ষশ্রষ্ঠ । ক়঴স্থআ 

঄নে সতনসি অশ্রক্ষভয ধষযও ঑ প঩ষলও - ‘ক়঴স্থ ঈচেক্ষত পশ্রষ্ঠঃ ঳ ত্রহক্ষনতষন্ সফবসিি স঴’ 

(ভন঺স়্মসত - ৬.৮৯) । এআ কষ঴িস্থেষশ্রক্ষভয প্রক্ষফ঱঩থ ঴র সফফষ঴ । ঋসলকণ ঈ঩দ়ষ্ট ভষনফজহফক্ষনয 

পলষে঱ ঳ংস্কষক্ষযয ভক্ষধে ঄নেতভ ঴র সফফষ঴ ঳ংস্কষয । সফফষ঴ ঴র ফহুজনস্বহও়ত এওসি ঄ন঺ষ্ঠষন, 

মষয িষযষ পওষন সফক্ষ঱ল ঈক্ষে঱ে ঳ষসধত ঴য় । এসি এওসি ফ়঴ৎ ওভিমজ্ঞ । ফেসিয ঳ক্ষে পকষষ্ঠহয 

঳ম্পওিক্ষও সনয়ন্ত্রণ ওযষয সনসভি ওতওগুসর স্থষয়হ ঑ ঄ন঺ক্ষভষসদত ওষমিষফসর ঴র সফফষ঴ । 

঩ষসযফষসযও জহফনক্ষও ঳঺ন্দযতভ ওক্ষয কক্ষে পতষরষয জনে ঱ষস্ত্রওষযকণ সফফষ঴সফসধ সনজ সনজ গ্রক্ষন্থ 

ফেি ওক্ষযক্ষিন । 

সফলয়ফস্তু  

‘সফফষ঴’ ঱ব্দসি ফহ্-ধষত঺  ঳঴ খঞ্ প্রতেয় পমষক্ষক সনষ্পন্ন ঴ক্ষয়ক্ষি । ফহ্-ধষত঺ য ঄থি ফ঴ন ওযষ । 

সফক্ষ঱লরূক্ষ঩ ফ঴নআ ঴র সফফষ঴ । স়্মসতওষয যখ঺নন্দন তষাঁয ‘ঈিষ঴তত্ত্ব’ গ্রক্ষন্থ সফফষক্ষ঴য ঳ংজ্ঞষ 

ওক্ষযক্ষিন - ‘বষমিষত্ব঳ম্পষদওগ্র঴ণং সফফষ঴ঃ’ ‘এআ নষযহ অভষয বষমিষ’ এআযওভ প্রসতজ্ঞষ ওক্ষয 

঩঺রুল ওত়িও নষযহক্ষও গ্র঴ণ ওযষআ ঴র ‘সফফষ঴’ । এয তষৎ঩মি ঴র স্ত্রহয অত্মষক্ষও ফয ওত়িও 

অত্ম঳ষৎ ওযষয পম ঳ংস্কষয তষযআ নষভ সফফষ঴ । এআ সফফষ঴ষন঺ষ্ঠষক্ষনয ভধে সদক্ষয় স্ত্রহ ঑ স্বষভহ 

এওষত্মতষয় ঑ এওষক্ষে রূ঩ষন্তসযত ঴য় এফং তষয স্বষভহয ঄দ্ধিষসেনহরূক্ষ঩ ঩সযসচত ঴য় । 

পভধষসতসথয ভক্ষত ব্রষহ্ম প্রষজষ঩তে প্রব়সত ঈ঩ষক্ষয় পম ওনেষ রষব ওযষ মষয় তষক্ষও বষমিষ ওযষয 

জনে ঳ষক্ষেষ঩ে পম ঳ংস্কষয ঄ন঺ষ্ঠষন ওযষ ঴য় তষআ সফফষ঴ - ‘স্ত্রহ঳ংস্কষথিষ সফফষ঴ আসত স্ত্রহসফফষ঴ষঃ । 

ওষ ঩঺নযয়ং নষভ ঈ঩ষয়তঃ প্রষপ্তষয়ষঃ দষযওফনষথিঃ ঳ংস্কষযঃ প঳ষসতওিফিেতষেঃ ঳প্তসলিদ঱িন঩মিন্তঃ 
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঩ষসণগ্র঴ণরক্ষণঃ’ (ক্ষভধষসতসথ, ভন঺঳ংস঴তষ -  ৩.২০ ) । ‘সফফষ঴’ ঱ক্ষব্দয প্রসত঱ব্দ ফষ ঳ভথিও঱ব্দ 

রূক্ষ঩ ঋক্ষেক্ষদ ঴স্তগ্রষব (১০.১.১৮.৮), ফ঴ত঺ ম্ (১০.২.১৩.১) প্রব়সত ঱ব্দ ঈক্ষেসঔত অক্ষি । সফফষ঴ 

঳ংস্কষক্ষযয ওতওগুসর প্রক্ষয়ষজনহয় ঄ন঺ষ্ঠষন সবন্ন সবন্ন নষক্ষভ ঈক্ষেসঔত ঴য় সওন্তু এগুসর প্রক্ষতেওসি 

঳ম্প঻ণি সফফষ঴ক্ষওআ সনক্ষদি঱ ওক্ষয । পমভন ঈিষ঴, সফফষ঴, ঩সযণয়, ঩সযণয়ন, ঈ঩মভ, ঩ষসণগ্র঴ণ । 

‘ঈিষ঴’ ঩ক্ষদয ঄থি সফফষক্ষ঴য ঩য নষযহক্ষও তষয স঩ত়ক়঴ পথক্ষও ফয ওত়িও সনজক়ক্ষ঴ অনয়ন । 

নষযহয ঳ষক্ষথ প঴ষভষসিয চত঺ষ্পষক্ষ঱ি ঩সযক্রভণ ঴র ঩সযণয় । ঈ঩মভ ঄থিষৎ নষযহক্ষও সনক্ষজয ওষক্ষি 

সনক্ষয় অ঳ষ এফং প঴ষভষসিক্ষও ঳ষক্ষহ পযক্ষঔ সনক্ষজয ওক্ষয ঩ষ঑য়ষ । ওনেষয ঴ষত ধযষ এফং তষক্ষও 

সনক্ষজয ফক্ষর ভক্ষন ওযষ ঴র ঩ষসণগ্র঴ণ । ঩ষসণগ্র঴ণসফলক্ষয় ঋক্ষেক্ষদ ঈি ঴ক্ষয়ক্ষি - ‘ক়বনষসভ পত 

প঳ৌবষকষত্বষয় ঴স্তম্’ (১০.৮৫.৩৬) । বতসিযহয়঳ংস঴তষক্ষত (৭.২.৮৬) সফফষক্ষ঴য ঩সযফক্ষতি ‘ঈিষ঴’ 

঱ক্ষব্দয প্রক্ষয়ষক দ়ষ্ট ঴য় । সরসঔত঳ংস঴তষ (১.৩৫) ঑ ঳ংফিি঳ংস঴তষক্ষত সফফষ঴ ঱ক্ষব্দয নষভষন্তয 

ওযষ ঴ক্ষয়ক্ষি ঳প্ত঩দহ ।    

সফফষক্ষ঴য ঈক্ষে঱ে  

‘সফফষ঴’ ঳ংস্কষক্ষযয ভ঺ঔে ঈক্ষে঱ে ঳ম্বক্ষন্ধ প্রষচহন ঱ষস্ত্রওষযকণ সনজ সনজ গ্রক্ষন্থ স্বওহয় ভতষভত ফেি 

ওক্ষযক্ষিন । ‘সফফষ঴’ ঳ংস্কষক্ষযয ভ঻র ঈক্ষে঱ে ঴র এআ ঩সফত্র ঄ন঺ষ্ঠষক্ষনয ভষধেক্ষভ কষ঴িস্থেষশ্রক্ষভ 

প্রসফষ্ট ঩঺রুলিষযষ তষয ঩সযণহতষ স্ত্রহয ঳ক্ষে পদফতষ ঩঻জষ, মজ্ঞষসদয ঄ন঺ষ্ঠষন, ঳ন্তষনষসদ ঈৎ঩ষদন 

প্রব়সতয ভষধেক্ষভ ঳ভষক্ষজয ভের সফধষন ওযষ । স্ত্রহ ফেতহত ঩঺রুক্ষলয ধভিহয় অচষয ঄ন঺ষ্ঠষক্ষন 

঄সধওষয পনআ । পফক্ষদ প্রষয়঱ঃ প঱ষনষ মষয় ঳঩সিও মজভষন পওফরভষত্র মজ্ঞওক্ষভি ঄সধওষযহ । 

এআ ওষযক্ষণ ভন঺ স্ত্রহক্ষদয যক্ষষ ওযষ এওষন্ত ওতিফে ফক্ষর সনক্ষদি঱ সদক্ষয়ক্ষিন । 

঩সতবষমিষং ঳ংপ্রসফ঱ে কক্ষবিষ ব঻ ত্ব঴ জষয়ক্ষত । 

 জষয়ষয়ষস্তসদ্ধ জষয়ষত্বং ঳দ঳েষং জষয়ক্ষত ঩঺নঃ ।। (ভন঺঳ংস঴তষ - ৯.৮) 

ভ঴ষবষযক্ষতয ঱ষসন্ত঩ক্ষফি স্ত্রহআ ঴র প্রও়ত ক়঴স্বরূ঩ । ঩সত ঩িহয ভক্ষধে পওষন঑ এওজন সফসিন্ন 

঴ক্ষর ধভিষন঺ষ্ঠষক্ষন পওষন ঄সধওষয থষক্ষও নষ - ‘ন ক়঴ং ক়঴সভতেষহুক়স঴ণহ ক়঴ভ঺চেক্ষত’ (ভ঴ষবষযত, 

঱ষসন্ত঩ফি -১৪৪.৬৬) । অ঩স্তম্বধভি঳঻ক্ষত্র (২.৬.১৩.১৬-১৭) ঋসলয ভ঺ক্ষঔ ধ্বসনত ঴ক্ষয়ক্ষি –  

‘জষয়ষ঩ক্ষতেষনি সফবষক্ষকষ সফদেক্ষত । 
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঩ষসণগ্র঴ণষসদ্ধ ঳঴ত্বং ওভি঳঺ ।। 

঱ত঩থব্রষহ্মক্ষণ ঋসল ফক্ষরক্ষিন স্ত্রহ ঴র ঩঺রুক্ষলয ঄ধিষং঱; কষ঴িস্থেধভি঩ষরক্ষন আি঺ও ঩঺রুল 

সফফষ঴঳ংস্কষয নষ ওক্ষয এফং মতসদন ঩মিন্ত ঳ন্তষক্ষনয জন্ম নষ ঴য়, ততসদন ঩মিন্ত প঳আ ঩঺রুল 

‘঄঳ফি’ ঄থিষৎ ঄঩঻ণি থষক্ষও । স্ত্রহ গ্র঴ক্ষণ এফং তষয ভষধেক্ষভ ঳ন্তষক্ষনয জন্ম ঴ক্ষর প঳আ ঩঺রুল ঴য় 

‘঳ফি’ ঄থিষৎ ঩঻ণি - ‘঄থ মদদফ জষয়ষং সফন্দক্ষতশথ প্রজষয়ক্ষত তস঴ি ঳ক্ষফিষ বফসত’ (঱ত঩থব্রষহ্মণ – 

৫.২.১.১০)  অচষমি ভন঺ ফক্ষরক্ষিন স্ত্রহয ভষধেক্ষভআ ক়঴ক্ষস্থয সনতে শুব পরষওমষত্রষ সনফিষ঴ ঴য় । 

঳ন্তষনজক্ষন্ময ঳঴ষসয়ওষ ঴ফষয জনে স্ত্রহ ঴র ক়ক্ষ঴য দহসপ্তস্বরূ঩ষ, ভ঴ষ-ঈ঩ওষসযণহ এফং ঩঻জষয 

পমষকেষ । ক়ক্ষ঴ স্ত্রহআ ঴র শ্রী - ভন঺ ভক্ষন ওক্ষযন । ধভিওভিষন঺ষ্ঠষন, ঄঩তেরষব, শুশ্রূলষ, ঈিভষ কসত, 

স঩ত়঩঺রুক্ষলয স্বকিপ্রষসপ্ত – এআ ঳ফআ বষমিষয ঄ধহন (ভন঺঳ংস঴তষ-৯.২৮) । সফফষ঴ফন্ধক্ষনয িষযষআ 

ভষন঺ক্ষলয ঳ওর প্রওষয ঋণভ঺সি খক্ষি । অচষমি ভন঺য ভক্ষত এআ ঳ংস্কষয প঴ত঺  ঩঺ক্ষত্রষৎ঩ষদনষথি 

স঩তষয ‘঩঺ৎ’ নষভও নযও পথক্ষও ঩সযত্রষণ রষব ঴য় –  

঩঺নষক্ষন্মষ নযওষদ্ মস্মষৎ ত্রষয়ক্ষত স঩তযং ঳঺তঃ । 

তস্মষৎ ঩঺ত্র আসত পপ্রষিঃ স্বয়ক্ষভফ স্বয়ম্ভ঻ফষ ।। (৯.১৩৮) 

঳ংস঴তষওষয ঄সত্র ঑ সফষ্ণ঺  এসফলক্ষয় ভন঺য ভতষন঺঳ষযহ । অচষমি ভন঺ ঩঺ত্র সফলক্ষয় এ঑ ফক্ষরক্ষিন 

঩঺ক্ষত্রয জক্ষন্ময িষযষ ভষন঺ক্ষলয স্বকিপ্রষসপ্ত খক্ষি । শুধ঺ ঩঺ক্ষত্রষৎ঩ষদন নয়, বদস঴ও চষস঴দষ ঩সযত়সপ্ত, 

ধভিহয় অচষয ঄ন঺ষ্ঠষন প্রব়সতয ঈক্ষেক্ষ঱ে সফফষ঴঳ংস্কষয ওযণহয় ।    

সফফষ঴ সফলক্ষয় ঳ওর স়্মসতওষযকণ ঄ল্পসফস্তষয তদহয় ঱ষক্ষস্ত্র সরস঩ফদ্ধ ওক্ষযক্ষিন । অভষক্ষদয 

প্রফক্ষন্ধয ভ঺ঔে সফলয় সফফষ঴ নষ, নষযহয ঩঺নসফিফষ঴, তষআ সফফষ঴ প্রষ঳সেও সফস়্তত অক্ষরষচনষ নষ 

ওক্ষয ভ঻র সফলক্ষয় ভক্ষনষসনক্ষফ঱ ওযষ ঴র ।   

঩঺নসফিফষ঴  

঳঺প্রষচহন বফসদওম঺ক পথক্ষওআ বষযতহয় ঐসতক্ষ঴ে এও঩িহ গ্র঴ণক্ষও ঳ফিষেহন ভমিষদষ পদ঑য়ষ ঴ক্ষর঑ 

ঐ এওআ ঳ভয় পথক্ষও অফষয ফহু঩িহ গ্র঴ক্ষণয সনদ঱িন সফস়্ততরূক্ষ঩ ঩ষ঑য়ষ মষয় ঳ংস়্কত঳ষস঴ক্ষতে 

। মথষ – চেফন ঋসলয ফহু঩িহ (ঋক্ষেদ – ১০.১১৬.১০), ফ়঴দষযণেক্ষওষ঩সনলক্ষদ মষজ্ঞফক্ষরৃয দ঺আ 
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঩িহ, যষভষয়ক্ষণয দ঱যক্ষথয এওষসধও ঩িহ, ভ঴ষবষযক্ষত সফসচত্রফহমি, ঩ষি঺ , ঄জ঺ িক্ষনয এওষসধও 

঩িহ, পরৌসওও ঳ষস঴ক্ষতে঑ এয ঝ঺ সয ঝ঺ সয প্রভষণ ঩ষ঑য়ষ মষয় । বতসিযহয়ব্রষহ্মক্ষণ স্পষ্টবষক্ষফ 

ঈসেসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি – ‘তস্মষক্ষদক্ষওষ ফহ্বহজিষয়ষ সফন্দক্ষত’ (৬.৫.১.৪) ঄থিষৎ এওজন ঩঺রুল ফহু ঩িহ 

গ্র঴ণ ওযক্ষত ঩ষক্ষয । ঱ত঩থব্রষহ্মক্ষণ ঈি ঴ক্ষয়ক্ষি এওজন ঩঺রুল ঳ষধষযণবষক্ষফ ফহু স্ত্রহয প্রব঺  

঴ক্ষত ঩ষক্ষয । অফষয ঐ ব্রষহ্মক্ষণআ ঄নেত্র (১৩.৪.১.৯) ফরষ ঴ক্ষয়ক্ষি যষজষয চষযজন যষণহ থষওক্ষফন 

– ভস঴লহ, ফষফষতষ, ঩সযফ়িষ, ঩ষরষকরহ । যষভষয়ক্ষণয ফষরওষক্ষি (১৪.৩৫) ঄শ্বক্ষভধমক্ষজ্ঞ মজভষন 

যষজষয ঳ষ঴ষমেওষসযণহ ভস঴লহ, ঩সযফ়িষ, ফষফষতষ – এআ সতন যষণহয ঈক্ষেঔ ঩ষ঑য়ষ মষয় । তক্ষফ 

এআ ফহুসফফষ঴ প্রথষক্ষও ওঔক্ষনষআ ঳ফিজন স্বহও়সত পদ঑য়ষ ঴য়সন । ঳ষভষসজও সদও পথক্ষও ওঔক্ষনষ 

ওঔক্ষনষ এআ প্রথষক্ষও ঈদষযদ়সষ্টক্ষত পদঔষ ঴ক্ষর঑ পক্ষত্রসফক্ষ঱ক্ষল এসিক্ষও ঄ফষ঵সিত ঑ সনন্দষয পচষক্ষঔ 

পদঔষ ঴ত । ঳঩িহক্ষদয ভক্ষধে ঩যস্পক্ষযয প্রসত খ়ণষ ঑ সফক্ষিক্ষলয ঄঳ংঔে ঈদষ঴যণ এআ ফিক্ষফেয 

প্রভষণ পদয় । ঋক্ষেক্ষদয ভক্ষন্ত্র (১০.১৫৯.৫-৬) আন্দ্র঩সত ঱চহ ঳঩িহক্ষদযক্ষও দভন ওক্ষয 

অত্মপ্রব঻ ত্ব প্রসতষ্ঠষয ওথষ ঳কক্ষফি পখষলণষ ওক্ষযক্ষিন । অ঩স্তম্বক়঴ে঳঻ক্ষত্র঑ (৯.৯) ফরষ ঴ক্ষয়ক্ষি 

ঋক্ষেক্ষদয ঈি ভন্ত্রসি ঳঩িহ দভক্ষনয জনে ঩ষঠ ওযক্ষফ । ঩঺রুক্ষলয পক্ষক্ষত্র঑ পম ঳ফিদষ ফহু঩িহ 

঳েরষব ঳঺ঔওয সির নষ তষয প্রভষণ ঩ষ঑য়ষ মষয় ঋক্ষেক্ষদয এওসি ভক্ষন্ত্র পমঔষক্ষন অপ্তেসত্রত 

নষভও এও ফেসি ও঻ ঩ভক্ষধে ঩সতত ঴ক্ষয় সফশ্বক্ষদফকক্ষণয ঈক্ষেক্ষ঱ে সনক্ষজয দ঺ঃঔ জষনষক্ষত সকক্ষয় 

ফক্ষরসিক্ষরন – ঳঩িহিয় স্বষভহয দ঺আ ঩ষক্ষ঱ পথক্ষও পমভন তষক্ষও ঳ন্তষ঩ পদয় ও঻ ক্ষ঩য এআ দ঺আ ঩ষ঱ 

অভষক্ষও ঳ন্তষ঩ সদক্ষি (ঋক্ষেদ঳ংস঴তষ – ১.১০৫.৮) ।  

স্থষন, ওষর ঑ ঄ফস্থষ সফক্ষ঱ক্ষল অভষক্ষদয পদক্ষ঱ ঩঺রুক্ষলয ফহুসফফষ঴ প্রষচহনওষর পথক্ষও প্রচসরত ঑ 

঳ভসথিত থষওক্ষর঑ স্বষভহ জহসফতষফস্থষয় নষযহয ঩ক্ষক্ষ ঄নে স্বষভহ গ্র঴ণ ঄তেন্ত সনন্দষজনও সির । 

প্রও়ত঩ক্ষক্ষ ভ঴ষবষযক্ষত পরৌ঩দহয ঩ি঩সতয প্র঳ে িষেষ ঄নেত্র, এভনসও ঈদষয বফসদওম঺ক্ষক঑ 

এও নষযহয এওষসধও ঩সত গ্র঴ক্ষণয ওথষ স্পষ্টবষক্ষফ প঱ষনষ মষয় নষ । ঩঺রুক্ষলয ফহু঩িহ গ্র঴ণ 

঳ভসথিত থষওক্ষর঑ নষযহয ফহু঩সত গ্র঴ণ বনফ বনফ চ । বতসিযহয়঳ংস঴তষয় (৬.৬.৪.৩) স্পষ্টবষক্ষফ 

ঈক্ষেসঔত অক্ষি – ‘মক্ষদওসস্মন্ ম঻ক্ষ঩ পি য঱ক্ষন ঩সযফেয়সত তস্মষক্ষদক্ষওষ পি জষক্ষয় সফন্দক্ষত, 

মদন্নওষং য঱নষং িক্ষয়ষম঻ ি঩ক্ষয়ষঃ ঩সযফেয়সত তস্মষদন্নওষ পিৌ ঩তহ সফন্দক্ষত’  ঄থিষৎ এওসি ম঻঩ওষষ্ঠ 

পমভন দ঺ সি যজ্জ঺ িষযষ পফষ্টন ওযষ ঳঴জ঳ষধে পতভসন এওজন ঩঺রুল দ঺জন ঩িহ ঳঴ক্ষজআ গ্র঴ণ 
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ওযক্ষত ঩ষক্ষয । সওন্তু এওসি যজ্জ঺ িষযষ পমভন ঩়থওবষক্ষফ দ঺ সি ম঻঩ওষষ্ঠ পফষ্টন ওযষ মষয় নষ 

পতভসন এওজন নষযহ দ঺আজন ঩সত গ্র঴ণ ওযক্ষফ নষ । এওআ যওভ ঈসি ঐতক্ষযয়ব্রষহ্মক্ষণ 

(১২.১২) ঩ষ঑য়ষ মষয় – ‘তস্মষক্ষদও঳ে ফক্ষহ্বেষ জষয়ষ বফসন্ত, বনওদ঳েফ঴ফঃ ঳঴঩তয়ঃ’ ঄থিষৎ 

এওজন ঩঺রুক্ষলয ফহু স্ত্রহ থষওক্ষত ঩ষক্ষয সওন্তু এওজন নষযহয এও঳ষক্ষথ ফহু স্বষভহ থষওক্ষত ঩ষক্ষয 

নষ । মসদ঑ ঋক্ষেক্ষদয ওক্ষয়ওসি ভক্ষন্ত্র (১০.৩৭, ১০.৩৮, ১০.৮৫) এও নষযহয এওষসধও স্বষভহয 

঳ষক্ষথ ঳঴ফষক্ষ঳য আসেত ঩ষ঑য়ষ মষয় । প্রও়ত঩ক্ষক্ষ বফসদও ঳ষস঴ক্ষতে এভন পওষন঑ ভন্ত্র ঩ষ঑য়ষ 

মষয় নষ পমঔষক্ষন এও নষযহয ফহুসফফষক্ষ঴য ওথষ স্পষ্টবষক্ষফ ঈসেসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি । সওন্তু ভ঴ষবষযক্ষত 

ম঺সধসষ্ঠযষসদ ঩িভ্রষতষক্ষও স্বষভহ রূক্ষ঩ গ্র঴ণ ওযষ ম঺সধসষ্ঠক্ষযয দ়সষ্টক্ষত ওঔনআ ঄ধভি নয় । এআযওভ 

সফফষ঴ ঳ভষক্ষজ প্রচরন সির তষয ঈদষ঴যণ঑ ম঺সধসষ্ঠয সদক্ষয়ক্ষিন – পকৌতভফং঱ জষতষ এফং ধক্ষভি 

সনষ্ঠষফতহ জসিরষ নষভও এও নষযহ ঳ষতজন ঋসলক্ষও ঩সতরূক্ষ঩ গ্র঴ণ ওক্ষযসিক্ষরন । ওি঺ নষভও 

ঋসলওনেষ ফষক্ষিহ দ঱জন প্রক্ষচতষয ঳ষক্ষথ ঳ভষকভ ওক্ষযসিক্ষরন (ভ঴ষবষযত, অসদ঩ফি – ১৯৫.১৩-

১৫) । মষআ প঴ষও, ভ঴ষবষযত িষেষ বফসদওম঺ক ফষ তৎ঩যফতিহ ঳ষস঴ক্ষতে নষযহয ফহু঩সত রষক্ষবয 

঩঻ণিষে সফফযণ পওষথষ঑ ঩ষ঑য়ষ মষয় নষ ।  

বষযতহয় ঳ভষক্ষজ নষযহয এও঳ষক্ষথ ফহু঩সতফযণ ফেষ঩ষযসি ওঔক্ষনষআ স্বষবষসফওবষক্ষফ স্বহও়ত ঴য়সন। 

সওন্তু অভষক্ষদয ব঺ রক্ষর ঴ক্ষফ নষ সফফষক্ষ঴য প্রধষন ঈক্ষে঱েআ ঴র ঳ন্তষন ঈৎ঩ষদন ঄থিষৎ ফং঱ধষযষ 

ফজষয় যষঔষ । তষআ নষযহয ফহু঩সতফযণ স্বহও়ত নষ ঴ক্ষর঑ ঳ন্তষন ঈৎ঩ষদক্ষনয জনে স্বষভহ সবন্ন 

঄নে ঩঺রুক্ষলয ঳ষক্ষথ ঳঴ফষ঳ বফসদওওষর পথক্ষওআ ঳ভষক্ষজ প্রচসরত সির । অ঩স্তম্বধভি঳঻ক্ষত্র 

(২.১০.২৭.২-৪) স্পষ্টবষক্ষফ ঈসেসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি ঳ন্তষন ঈৎ঩ষদক্ষন ঄ক্ষভ ঩সত স঩ত়঩঺রুক্ষলয 

ঈক্ষেক্ষ঱ে স঩িদষক্ষনয ফষ঳নষয় সনক্ষয়ষক প্রথষয ভষধেক্ষভ ঳ন্তষন ঈৎ঩ষদক্ষনয জনে তষয স্ত্রহক্ষও পদফয 

ফষ ঄নে ঳ক্ষকষত্র-঳স঩িক্ষদয ভক্ষধে স্ত্রহরূক্ষ঩ দষন ওযক্ষত ঩ষযক্ষতষ । সওন্তু ওঔক্ষনষআ এআ দষন 

঳ক্ষকষত্রহয় নয় এভন ফেসিক্ষদয ভক্ষধে ওযষ ঴ত নষ । সওন্তু এ঳ফ পক্ষক্ষত্র ঐ স্ত্রহ পম ঄নেষনে 

঩঺রুলক্ষদয ঳ষক্ষথ সফফষ঴ফন্ধক্ষন অফদ্ধ ঴ত তষয পওষন঑ স্পষ্ট ঈক্ষেঔ পনআ ।  

নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ সফলয়সি ফষযংফষয ঱ষস্ত্র পথক্ষও ঱ষস্ত্রষন্তক্ষয ঳ভষক্ষরষসচত । স্বষভহয জহসফতষফস্থষয় 

঳ন্তষক্ষনষৎ঩ষদক্ষন ঄ক্ষভ ঩সত ঑ শ্বশুযক়ক্ষ঴য ঳ম্মসত ক্রক্ষভ সফফষস঴ত নষযহ ঩঺নযষয় ঄নে ঩঺রুক্ষলয 

প্রসত কভন ওযক্ষত ঩ষক্ষয এফং তষক্ষদয সভরন জষত ঳ন্তষন ঳ভষক্ষজ স্বহও়ত সির । ভ঴ষবষযত এয 
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প্রও়ষ্ট ঈদষ঴যণ । সওন্তু ঳ন্তষন঴হনষ সফধফষ নষযহয পক্ষক্ষত্র঑ সও এওআ সফধষন ফরফৎ সওংফষ সফধফষ 

নষযহ সও ঩঺নযষয় সফফষ঴ফন্ধক্ষন ঄সধওষযহ এআ সনক্ষয় স়্মসতওষযক্ষদয ভক্ষধে ভতক্ষবদ অক্ষি । 

঄সধওষং঱ স্মষতিওষযকণ এআযওভ সফফষক্ষ঴য সফক্ষযষসধতষ ওযক্ষর঑ পওঈ পওঈ অফষয 

঄ফস্থষসফক্ষ঱ক্ষল ঳ভথিন ওক্ষযক্ষিন । সফধফষ সফফষস঴তষ নষযহক্ষও ‘঩঺নব঻ ি’ ফরষ ঴ত । ঋক্ষেক্ষদয ঳ভয় 

সফধফষসফফষক্ষ঴য প্রচরন সির ফক্ষরআ ভক্ষন ওযষ মষয় । ঋক্ষেক্ষদয দ঺ সি ভন্ত্র এআ প্র঳ক্ষে 

ঈক্ষেঔক্ষমষকে–  

আভষ নষযহযসফধফষঃ ঳঺঩িহযষঞ্জক্ষনন ঳স঩িলষ ঳ং সফ঱ন্তু । 

঄নশ্রক্ষফষশনভহফষঃ ঳঺যিষ অ পযষ঴ন্তু জনক্ষয়ষ পমষসনভক্ষগ্র ।। 

ঈদহর্ষ্ি নষমিসব জহফক্ষরষওং কতষ঳঺ক্ষভতভ঺঩ প঱ল এস঴ । 

঴স্তগ্রষব঳ে সদসধক্ষলষস্তক্ষফদং ঩ত঺ েজিসনত্বভসব ঳ং ফব঻ থ ।। (১০.১৮.৭-৮) 

঳ষয়ণষচষমি ভন্ত্রদ঺সিয বষক্ষলে ফক্ষরক্ষিন, পজেষ্ঠভ্রষতষয ভ়ত঺ েয ঩য পদফয তষয প঱ষও঳ন্তপ্ত ভ্রষত়ফধ঻ক্ষও 

তষয ঳ষক্ষথ সফফষ঴ফন্ধক্ষন অফদ্ধ ঴ক্ষয় ঳ং঳ষযধভি ঩ষরক্ষনয জনে শ্ম঱ষনব঻ সভ পথক্ষও ক়ক্ষ঴ 

প্রতেষফতিক্ষনয অহ্বষন জষনষক্ষিন । পওঈ পওঈ এআ ভন্ত্রদ঺সিক্ষত ঳঴ভযণ প্রথষয আসেত সদক্ষয়ক্ষিন। 

সওন্তু ঳ষয়ক্ষণয ভতষন঺঳ষক্ষয স্বষভহ ভষযষ পকক্ষর ঳ন্তষন঴হনষ সফধফষ স্বষভহয ওসনষ্ঠ ভ্রষতষক্ষও ঩সতরূক্ষ঩ 

গ্র঴ণ ওযক্ষত ঩ষযক্ষতন । ভক্ষন যষঔক্ষত ঴ক্ষফ ‘পদফয’ ঱ক্ষব্দয ঄থি সি-ফয ঄থিষৎ সিতহয় ফয । 

঳ষয়ক্ষণয এআ ঈসিয ঳ষভঞ্জ঳ে পদঔষ মষয় ঩঺যষণ ঑ ঩যষ঱য প্রব঻ সত স়্মসতওষযক্ষদয যচনষক্ষত । 

঄থফিক্ষফক্ষদ঑ ঩঺নব঻ ি ঱ক্ষব্দয এফং সফধফষ সফফষক্ষ঴য স্পষ্ট আসেত ঑ ঳ভথিন঑ ঩ষ঑য়ষ মষয় –  

মষ ঩঻ফিং ঩সতং সফত্বষশথষনেং সফন্দক্ষতশ঩যম্ । 

঩ক্ষিৌদনং চ তষফজং দদষক্ষতষ ন সফ পমষলতঃ ।। 

঳ভষনক্ষরষক্ষওষ বফসত ঩঺নব঻ িফিষ঩য ঩সত ।  

পমষশজং ঩ক্ষিৌদনং দসক্ষণষক্ষজেষসতলং দদষসত ।। (৯.৫.২৭-২৮) 

স্বষভহয ভ়ত঺ েয ঩য পম নষযহ ঄নে পওষন঑ ঩঺রুলক্ষও সফফষ঴ ওক্ষয, প঳ মসদ তষয সিতহয় স্বষভহয 

঳ষক্ষথ এওক্ষত্র পদফতষয ঈক্ষেক্ষ঱ে ঩ষাঁচ ঩ষত্র ঄ন্ন ঑ এওসি িষক দষন ওক্ষয তষ঴ক্ষর তষযষ এক্ষও 
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঄নে পথক্ষও সফসিন্ন ঴ক্ষফ নষ । এআ সিতহয় স্বষভহ মসদ পদফতষয ঈক্ষেক্ষ঱ে ঩ষাঁচ ঩ষত্র ঄ন্ন, এওসি 

িষক ঑ ঳ষভষনে সওি঺ দসক্ষণষ সনক্ষফদন ওক্ষয, তষ঴ক্ষর ভ়ত঺ েয ঩য প঳ তষয ঐ স্ত্রহয ঳ষক্ষথ এওআ 

স্বক্ষকি ঄ফস্থষন ওক্ষয । ‘঩঺নব঻ ি’ ঱ক্ষব্দয ঄থি স্বষভহয ভ়ত঺ েয ঩য পম নষযহ ঩঺নযষয় সফফষ঴ ওক্ষয । 

এআযওভ সফফষক্ষ঴ সনন্দষয স্প঱ি থষওক্ষর঑ মজ্ঞ প্রব়সতয ভষধেক্ষভ সফফষ঴ক্ষও শুদ্ধ ওক্ষয পন঑য়ষ ঴ত। 

বতসিযহয়঳ংস঴তষ঑ সফধফষসফফষ঴ক্ষও ঳ভথিন ওক্ষয তষয প্রভষণ ঩ষ঑য়ষ মষয় ‘বদসফলফে’ (৩.২.৪.৪) 

঱ক্ষব্দয িষযষ, মষয ঄থি সফধফষ নষযহয ঩঺নফিষয সফফষক্ষ঴য ঩য ঈৎ঩ন্ন ঩঺ত্র । স়্মসত঱ষক্ষস্ত্র এআরূ঩ 

঩঺ত্রক্ষও প঩ৌনবিফ ফরষ ঴য় । ক়঴ে঳঻ত্রগুসরক্ষত সফধফষসফফষক্ষ঴য প্র঳ক্ষে অক্ষরষচনষ পতভনবষক্ষফ ঩ষ঑য়ষ 

মষয় নষ । এয঩য স়্মসত঱ষক্ষস্ত্রয ম঺ক্ষক নষনষ প্র঳ক্ষে সফধফষসফফষ঴ অক্ষরষসচত ঴ক্ষয়ক্ষি ।  

সফধফষ সফফষস঴তষ নষযহক্ষও ‘঩঺নব঻ ি’ অঔেষ পদ঑য়ষ ঴ক্ষর঑ মষজ্ঞফরৃে ‘঩঺নব঻ ি’ ঳ম্বক্ষন্ধ ফক্ষরক্ষিন – 

‘঄ক্ষতষ ফষ ক্ষতষ বচফ ঩঺নব঻ িঃ ঳ংস়্কতষ ঩঺নঃ’ ( ১.৬৭) ঄থিষৎ পম নষযহয সফফষ঴ ঳ম্প঻ণি ঴য়সন 

এফং পওফরভষত্র ফষকদষন জষতহয় ফেষ঩ষয ঄ন঺সষ্ঠত ঴ক্ষয়ক্ষি ঄থফষ পম ওনেষ সফফষস঴ত ঄ফস্থষয় 

সওি঺ ওষর স্বষভহয ঳ষক্ষথ ওষসিক্ষয়ক্ষি তষযষ মসদ সফধফষ ঴঑য়ষয ঩য ঩঺নযষয় সফফষ঴ ওক্ষয তষযষ 

঩঺নব঻ ি নষক্ষভ ঄সবস঴তষ । স়্মসতচসন্দ্রওষ গ্রক্ষন্থ ও঱েক্ষ঩য ঄সবভক্ষত ঳ষতযওক্ষভয ঩঺নব঻ িয ঈক্ষেঔ 

঩ষ঑য়ষ মষয় । মথষ, (১) ফষকদিষ ওনেষ, (২) ওনেষয জ্ঞষত঳ষক্ষয স঩তষ ভষতষ পম ওনেষক্ষও পওষন঑ 

঩ষক্ষত্রয ঴ষক্ষত ঳ম্প্রদষন ওযক্ষফন ফক্ষর ভক্ষন ভক্ষন ঳ংওল্প ওক্ষযক্ষিন, (৩) বষফহ স্বষভহ পম ওনেষয 

঴ষক্ষত ভের঳঻ত্র পফাঁক্ষধ সদক্ষয়ক্ষিন, (৪) পম ওনেষয স঩তষ জর স্প঱ি ওক্ষয পওষন঑ ঩ষক্ষত্রয ঴ষক্ষত 

দষন ওযষয ঳ংওল্প ওক্ষযক্ষিন, (৫) পম ওনেষয সফফষ঴ওষক্ষর তষয বষফহ স্বষভহ তষয ঩ষসণ স্প঱িভষত্র 

ওক্ষযক্ষি সওন্তু সফফষক্ষ঴য ঄নেষনে ওষজ ঳ম্প঻ণি ঴য়সন, (৬) পম ওনেষক্ষও ঄সিপ্রদসক্ষণ ওযষক্ষনষ 

঴ক্ষয়ক্ষি সওন্তু সফফষক্ষ঴য ওষজ ঳ম্প঻ণি ঴য়সন, (৭) সফফষক্ষ঴য ঩য পম ওনেষ঳ন্তষন প্র঳ফ ওক্ষযক্ষি । 

ভ঴ষভসত ও঱েক্ষ঩য ভক্ষত ঈি ঳ষতসিয ভক্ষধে প্রথভ ঩ষাঁচসিয পক্ষক্ষত্র সফফষ঴ষন঺ষ্ঠষন ঳ম্প঻ণি ঴঑য়ষয 

অক্ষকআ ঄থফষ ঳প্ত঩দ কভক্ষনয অক্ষকআ ফয ভ়ত঺ েভ঺ক্ষঔ ঩সতত ঴য় এফং ঐ ওনেষ মসদ ঄নে ঩ষক্ষত্রয 

঳ষক্ষথ সফফষ঴ফন্ধক্ষন অফদ্ধ ঴য় তষ঴ক্ষর প঳আ ওনেষক্ষও ঩঺নব঻ ি অঔেষ পদ঑য়ষ ঴য় । লষ্ঠসি ঑ 

঳প্তভসিয পক্ষক্ষত্র঑ ঩঺নব঻ ি ফরষ মষয় । ও঱ে঩ মসদ঑ ফক্ষরক্ষিন ঩঺নব঻ ি নষযহ ও঺ র ঑ ফং঱ দগ্ধ ওক্ষয 

সওন্তু ফষস্তফতষয সফচষক্ষয এআ ধযক্ষনয সফফষক্ষ঴য ঈক্ষেঔ পথক্ষও পফষঝষ মষয় এআযওভ সফফষ঴ ঳ভষক্ষজ 

পওফরভষত্র ঄স্বষবষসফও সিরআ নষ ঳ভষজস্বহও়ত঑ ফক্ষি । পফৌধষয়ন঑ ও঱েক্ষ঩য ঈসিয ঄ন঺রূ঩ 
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ফক্ষরক্ষিন । সফফষ঴ ঳ম্প঻ণি ঴঑য়ষয অক্ষক ঄থিষৎ সফফষক্ষ঴য ঄ং঱ভষত্র ঄ন঺সষ্ঠত ঴ক্ষর তষক্ষও঑ 

সফফষক্ষ঴য ঳ভত঺ রে ভক্ষন ওযষ ঴ত এফং সিতহয় সফফষক্ষ঴য ঩য এআরূ঩ নষযহ ঩঺নব঻ ি নষক্ষভ ঄সবস঴ত।  

এঔন প্রশ্ন সিতহয়সফফষক্ষ঴ ওহরূ঩ ঩ষত্র ঈ঩ম঺ি ? বকফষন ভন঺ ফক্ষরক্ষিন পওষন ফষকদিষ ওনেষয 

বষফহ স্বষভহয ভ়ত঺ ে ঴ক্ষর ঐ ফক্ষযয পিষি বষআ সফফষ঴সফধষক্ষনয সনয়ভষন঺঳ষক্ষয ঐ ওনেষয ঩ষসণগ্র঴ণ 

ওযক্ষফ এফং ঳঺঳ন্তষন রষক্ষবয অ঱ষয় ঐ ওনেষ শুদ্ধচষসযণহ ঑ সফধফষয সচহ্নম঺ি ঳ষদষ ওষ঩ে ঩ক্ষয 

পদফক্ষযয ওষক্ষি ঈ঩সস্থত ঴ক্ষফ (৯.৬৯-৭০) । ভন঺য এআরূ঩ ঈসি পথক্ষও ঳঴ক্ষজআ ঄ন঺ভষন ওযষ 

মষয় ভন঺ সফধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ক্ষও ঳যষ঳সয স্বহওষয ওক্ষযনসন ফযং ভন঺঳ংস঴তষয 

঩িভষধেষ঩িভষধেষক্ষয় সতসন স্পষ্টবষক্ষফআ ঈক্ষেঔ ওক্ষযক্ষিন – ‘ন সিতহয়শ্চ ঳ষধ্বহনষং ক্বসচদ্ 

বক্ষতিষ঩সদ঱েক্ষত’ (৫.১৬২) । ঄নেত্র঑ ভন঺ ফক্ষরক্ষিন - ‘঳ও়ৎ ওনেষ প্রদহয়ক্ষত’ (৯.৪৭) এফং ‘ন 

সফফষ঴সফধষফ঺িং সফধফষক্ষফদনং ঩঺নঃ’ (৯.৬৫) । এক্ষথক্ষও স্পষ্টআ ঄ন঺ধষফন ওযষ মষয় ভন঺ 

প্রধষনতঃ সফধফষসফফষ঴ সফক্ষযষধহ সিক্ষরন । সফফষক্ষ঴য ভ঺ঔে ঈক্ষে঱ে ঳ন্তষন ঈৎ঩ষদন । সফফষ঴ফন্ধক্ষন 

জষত ঳ন্তষক্ষনয িষযষআ স঩তষ ‘঩঺ৎ’ নষভও নযও পথক্ষও ঈদ্ধষয ওক্ষয এফং ঩঻ফি঩঺রুক্ষলয঑ ভ঺সিরষব 

খক্ষি । সওন্তু ঳ন্তষন জন্মষক্ষনষয অক্ষকআ মসদ স্বষভহ ভষযষ মষয় তষ঴ক্ষর নযও পথক্ষও ভ঺সিরষব 

ওহরূক্ষ঩ ঳ম্ভফ ? ঄তএফ ঩঺ত্র঴হনষ সফধফষ নষযহয ঩঺ত্র রষবষক্ষথি সফফষক্ষ঴য প্রক্ষয়ষজনহয়তষ রক্ষে ওযষ 

মষয় । সওন্তু এআরূ঩ ম঺সি ঔসিত ঴য় ভন঺য ঈসিয িষযষ  

  ভ়ক্ষত বতিসয ঳ষধ্বহ স্ত্রহ ব্রহ্মচমি ফেফসস্থতষ । 

স্বকিং কিসত ঄঩঺ত্রষস঩ মথষ পত ব্রহ্মচষসযণঃ ।। (৫.১৬০) 

঄঩তেক্ষরষবষদ্ মষ ত঺  স্ত্রহ বতিষযভসতফতিক্ষত । 

 ঳ষ আ঴ সনন্দষভষক্ষনষসত ঩সতক্ষরষওষচ্চ ঴হয়ক্ষত ।। (৫.১৬১) । 

 ভন঺ এঔষক্ষন স্পষ্টআ ফক্ষরক্ষিন ঩সত঴হনষ সফধফষ স্ত্রহ ব্রহ্মচমি ঩ষরন ওযক্ষফন । প঳আ স্ত্রহ ঩঺ত্র঴হনষ 

঴ক্ষর঑ সনশ্চয়আ স্বক্ষকি মষক্ষফন । ফযং ঩঺ত্রক্ষরষক্ষব ভ়তস্বষভহক্ষও ঄঩ভষসনত ওক্ষয সিতহয়ফষয ঄নে 

঩঺রুলক্ষও ঩সতরূক্ষ঩ ফযণ ওক্ষযন, সতসন আ঴ক্ষরষক্ষও ঳ওক্ষরয সনন্দষবষজন পতষ ঴য়আ, স্বকিক্ষরষও 

পথক্ষও঑ ফসিত ঴ন । ভ঴ষবষযক্ষতয অসদ঩ক্ষফি ঳ধফষ ফষ সফধফষ নষযহয ঩঺নযষয় সফফষ঴ক্ষও দহখিতভষ 

ঋসল ওক্ষঠষযবষক্ষফ সনন্দষ ওক্ষযক্ষিন । সতসন ফক্ষরক্ষিন স্ত্রহক্ষরষক্ষওয ঩ক্ষক্ষ অজহফন ঩সতআ এওভষত্র 
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঩যভ ঄ফরম্বন । ঩সতয ভ়ত঺ ে ঴ক্ষর ফষ ঩সতয জহসফতষফস্থষয় স্ত্রহ ঄নে পওষন঑ ঩঺রুলক্ষও অশ্রয় 

ওযক্ষফ নষ । ঳ধফষ ফষ সফধফষ স্ত্রহ মসদ ঄নে ঩঺রুলক্ষও অশ্রয় ওক্ষয তষ঴ক্ষর প঳ ঳ভষক্ষজ ঩সতত 

঴ক্ষফ । সফধফষ যভণহ মসদ ঄নে ঩঺রুক্ষলয ঳ষক্ষথ ঳ং঳কি ওক্ষয, তষ঴ক্ষর তষয ভ়ত ঩সতয প্রচ঺ য ধন 

থষওক্ষর঑ তষ পবষক ওযষয পচষ্টষ তষয ঩ক্ষক্ষ সনষ্ফর ঴ক্ষফ । ফর঩঻ফিও ঐ ধন পবষক ওযক্ষর প঳ 

সনন্দনহয় ঴ক্ষফ এফং অত্মহয় স্বজক্ষনযষ তষক্ষও তেষক ওযক্ষফ (ভ঴ষবষযত, অসদ঩ফি – ১০৩.৩৫-

৩৮)। 

িহওষওষয ঄঩যষওি ব্রহ্ম঩঺যষক্ষণ পথক্ষও সফধফষসফফষ঴ ঳ম্বক্ষন্ধ এওসি পলষও ঈদ়্ধত ওক্ষযক্ষিন –  

স্ত্রহণষং ঩঺নসফিফষ঴স্তু পদফযষৎ ঩঺ত্র঳ন্তসতঃ । 

স্বষতন্ত্রেং চ ওসরম঺ক্ষক ওতিফে ন ওদষচন ।। 

স঴ন্দ঺঱ষস্ত্রভক্ষত সফফষ঴, ঩়. -৫৭ 

স্ত্রহক্ষরষক্ষওয ঩঺নযষয় সফফষ঴ ফষ সনক্ষয়ষকপ্রথষয ভষধেক্ষভ পদফক্ষযয িষযষ ঳ন্তষন ধষযণ এফং 

মক্ষথিচষসযতষ এআ ওসরম঺ক্ষক঑ ওযষ ঈসচত নয় । এআ প্র঳ক্ষে ঄঩যষওি ব্রহ্ম঩঺যষক্ষণয অয঑ 

এওসি ঈদষ঴যণ সদক্ষয়ক্ষিন –  

মসদ ফষ ফষরসফধফষ ফরষৎ তেিষশথফষ ক্বসচৎ । 

তদষ ব঻ য়স্তু ঳ংস্কষমিষ ক়঴হতষ পমন পওনসচৎ ।। 

স঴ন্দ঺঱ষস্ত্রভক্ষত সফফষ঴, ঩়. -৫৮ 

ফষরসফধফষ নষযহ ফষ স্বষভহ ঩সযতেিষ নষযহক্ষও সফফষক্ষ঴য জনে সনসদিষ্ট ভন্ত্র ঑ অচষযষসদ প্রক্ষয়ষক ওক্ষয 

তষক্ষও ঈ঩ম঺ি পম পওষন঑ ঩ষক্ষত্রয ঳ষক্ষথ সফফষ঴ পদ঑য়ষ পমক্ষত ঩ষক্ষয । এক্ষথক্ষও পফষঝষ মষয় 

঄ফস্থষ সফক্ষ঱ক্ষল সফধফষ ফষ ঳ধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ ঄঩যষওিয ভত স্মষতি঩সিত স্বহওষয ওক্ষযক্ষিন ।  

঩সফত্র বফসদওম঺ক্ষক঑ সফধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষক্ষ঴য আসেত ঩ষ঑য়ষ মষয় । ঋক্ষেক্ষদয দ঱ভভিক্ষরয 

এওসি ভক্ষন্ত্র ঋসল ঄সশ্বিয়ক্ষও অহ্বষন ওযষয ঳ভয় ঈ঩ভষ স঴঳ষক্ষফ ফেফ঴ষয ওক্ষযক্ষিন - ‘সফধফষ 

যভণহ ঱য়নওষক্ষর পদফযক্ষও ঳ভষদয ওক্ষয ...’ । এতিষযষ পফষঝষ মষক্ষি সফধফষয ঄঳িসযত্র 



         :          

 

RAY: International Journal of Multidisciplinary Studies     59 

 

঄ফরম্বন ওযষ প্রওসিত ঴ক্ষি নষ, স্বষভহয ভ়ত঺ েয ঩য সফধফষ যভণহ স্বষভহয ভ্রষতষক্ষও সফফষ঴ ওযষয 

প্রথষআ ঈসেসঔত ঴ক্ষি । ঄থফিক্ষফক্ষদ঑ এআরূ঩ ধ্বসন প঱ষনষ মষয় । 

আয়ং নষযহ ঩সতক্ষরষওং ফ়ণষনষ সন঩দেত ঈ঩ ত্বষ ভতিে পপ্রতম্ । 

ধভি ঩঺যষণভন঺঩ষরয়ন্তহ তদ঳ে প্রজষং রসফণষং পচ঴ পধস঴ ।। (১৯.৩.১) 

঄থিষৎ প঴ ভন঺লে পম সফধফষ স্ত্রহ ঩সতয জনে ঄থিষৎ ক়঴ষশ্রক্ষভয ঳঺ঔ প঩ক্ষত আিষ ওক্ষয তষক্ষও 

঳নষতন সনয়ভষন঺঳ষক্ষয ঳ন্তষন ঑ ধন দষন ওয । এঔষক্ষন অয঑ স্পষ্ট ঴র ঳ন্তষক্ষনষৎ঩ষদক্ষন আি঺ও 

সফধফষ নষযহ ঩঺নযষয় সফফষ঴ ওযক্ষত ঩ষযক্ষফ । এআ ঳঻ক্ষি ঩঺নযষয় ঈক্ষেসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি - 

঄঩঱েং ম঺ফসতং নহয়ভষনষং জহফষং ভ়ক্ষতবেঃ ঩সযনহয়ভষনষম্ ।  

঄ক্ষন্ধন মিভ঳ষ প্রষফ়তষ঳হৎ প্রষক্ষিষ ঄঩ষচহনয়ং তক্ষদনষম্ ।। (১৯.৩.৩) 

সফধফষ ম঺ফতহ নষযহয জহফন ওহরূ঩ দ঺সফি঳঴, ঄঱ষন্তভয় তষ ঄ন঺ধষফন ওক্ষয ঋসল ওসফ ঳ভষজক্ষও 

঄ন঺ক্ষযষধ ওক্ষয ফক্ষরক্ষিন সফধফষ ম঺ফতহ নষযহক্ষও সফফষ঴ফন্ধক্ষন ঩঺নযষয় অফদ্ধ ওক্ষয তষয জহফনক্ষও 

঳঺ন্দয ভধ঺ভয় ওক্ষয ত঺ র঺ন । বতসিযহয় অযণেক্ষও঑ প঱ষনষ মষয় সফধফষ নষযহ ঩঺নসফিফষক্ষ঴য আিষ 

ওযক্ষর সিতহয় ঩সতয ঴ষত গ্র঴ণ ওযক্ষফ । মসদ঑ পফৌধষয়নধভি঳঻ক্ষত্র (১.১.১৭-১৮) সফধফষনষযহয 

঩঺নসফিফষ঴ ঄ন঺ক্ষভষসদত ঴য়সন সওন্তু সফক্ষ঱ল সফক্ষ঱ল পক্ষক্ষত্র সফধফষনষযহয ঩঺নসফিফষ঴ ক়঴হত ঴ক্ষয়ক্ষি । 

মথষ ফর঩঻ফিও ওনেষ঴যক্ষণ সফসধকতবষক্ষফ সফফষ঴ নষ ঴ক্ষর প঳আ ওনেষ সফসধ঩঻ফিও ঄ক্ষনেয 

সফফষ঴ক্ষমষকেষ ঴য় । পফৌধষয়ন ভক্ষত এআরূ঩ ওনেষ ও঺ ভষযহওনেষফৎ । ঄থফষ সফফষ঴ওষক্ষর 

সফফষ঴ক্ষ঴ষক্ষভয ঩য ঩সত ভষযষ পকক্ষর প঳আ সফফষস঴তষ ওনেষ স঩ত়ক়ক্ষ঴ সপক্ষয ঩঺নযষয় সফফষ঴ক্ষমষকেষ 

঴য় ।    

ভ঴ষবষযক্ষতয নর-দভয়ন্তহ ঈ঩ষঔেষক্ষন঑ পদঔষ মষয় ফহুওষর স্বষভহ নক্ষরয পওষন ঳ন্ধষন নষ ঩ষ঑য়ষয় 

যষজষ ঋত঺ ঩ণি ঩঺নযষয় দভয়ন্তহয স্বয়ম্বয ঳বষয অক্ষয়ষজন ওক্ষযক্ষিন (ফন঩ফি – ৭০.২৫-২৭) । 

অয঑ স্পষ্ট ঈক্ষেঔ ঩ষ঑য়ষ মষয় ঄জ঺ িন নষকযষজ ঐযষফক্ষতয সফধফষওনেষয ঩ষসণগ্র঴ণ ওক্ষযন 

(বহষ্ম঩ফি – ১১ ঄ধেষয় ) ।  
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মষজ্ঞফরৃে঳ংস঴তষয় (১.৬৫) পদঔষ মষয় ফষকদিষওনেষক্ষও ঩঻ফিফয ঄ক্ষ঩ক্ষষ পশ্রষ্ঠফক্ষয দষন ওযষ মষয়। 

ভ঺সনফয এঔষক্ষন সফধফষ নষযহয সফফষ঴ প্র঳ক্ষে ঈক্ষেঔ ওক্ষযনসন মসদ঑ ফষকদষনক্ষও সফফষক্ষ঴য ঳ভত঺ রে 

ভক্ষন ওযষ ঴ত প্রষচহনবষযক্ষত ।  

পওৌসিক্ষরেয ঄থি঱ষক্ষস্ত্র স্বষভহ ঩সযতেিষ ফষ সফধফষ নষযহক্ষদয ঩঺নসফিফষ঴ প্র঳ক্ষে ঈক্ষেঔক্ষমষকে সনদি঱ন 

঩ষ঑য়ষ মষয় । ভ঴ষভসত পওৌসিরে ফক্ষরক্ষিন স্বষভহ ফহুওষর প্রফষ঳হ ফষ ঳ন্নেষ঳ গ্র঴ণওষযহ ফষ ভ়ত 

঴ক্ষর ঳ন্তষন঴হনষ স্ত্রহ ঳ষত ভষ঳ ঄ক্ষ঩ক্ষষ ওযক্ষফ এফভ ঳ন্তষনফতহ স্ত্রহ এওফিয ঄ক্ষ঩ক্ষষ ওযক্ষফ । 

এআ ঳ভক্ষয়য ভক্ষধে স্বষভহয পওষন ঔফয ঩ষ঑য়ষ নষ পকক্ষর প঳ঈ স্বষভহয ভ্রষতষক্ষও ঩সতরূক্ষ঩ গ্র঴ণ 

ওযক্ষফ । ভ়ত঩সতয ফহুভ্রষতষ থষওক্ষর ঩সতয সঠও ঩যফতিহ ঳ক্ষ঴ষদযক্ষও ফষ স্ত্রহক্ষও প্রসত঩ষরন 

ওযক্ষত ঳ভথি এভন ঄নে পওষন঑ ভ্রষতষক্ষও সফফষ঴ ওযক্ষত ঩ষক্ষয । ভ়ত঩সতয পওষন ভ্রষতষ নষ 

থষওক্ষর ঩সতয বফভষক্ষত্রয় ভ্রষতষক্ষও ফষ ঩সতয ফংক্ষ঱ষৎ঩ন্ন ঑ সনওি ঳ম্বন্ধম঺ি পওষন঑ ঩঺রুলক্ষও 

সফফষ঴ ওযক্ষত ঩ষক্ষয । ভ঴ষভসত পওৌসিরে অয঑ স্পষ্ট ওক্ষয ফক্ষরক্ষিন সফধফষ ঩঺নসফিফহস঴তষ নষযহ 

‘সফন্ধভষনষ’ এফং সিতহয় সফফষ঴ ‘সনক্ষফ঱’ নষক্ষভ ঔেষত (঄থি঱ষস্ত্র – ৩.৪.৯) । এআ ঈসি পথক্ষও 

঩সযস্কষয পফষঝষ মষয় পওৌসিরে সফধফষ নষযহয ঩঺নযষয় সফফষক্ষ঴ ঈদষয ভক্ষনষবষফষ঩ন্ন সিক্ষরন ।  

সফধফষসফফষক্ষ঴য স্ব঩ক্ষক্ষ এওআ ঄সবভত সদক্ষয়ক্ষিন ঩যষ঱য (঩যষ঱য঳ংস঴তষ – ৪.৩০), নষযদনষযদ 

(নষযদস়্মসত, স্ত্রহ঩঺ং঳ক্ষমষক – ৯৭) এফং ঄সি঩঺যষণ (১০৪.৫) । ঩যষ঱য঳ংস঴তষয় স্পষ্ট ওক্ষয 

ঈক্ষেসঔত ঴ক্ষয়ক্ষি –  

নক্ষষ্ট ভ়ক্ষত প্রব্রসজক্ষত ক্লহক্ষফ চ ঩সতক্ষত ঩ক্ষতৌ । 

঩িস্বষ঩ৎ঳঺ নষযহণষং ঩সতযক্ষনে সফধহয়ক্ষত ।। (৪.৩০) 

স্বষভহ সনরুক্ষে঱ ঴ক্ষর ফষ ভষযষ পকক্ষর ফষ ঳ন্নেষ঳ গ্র঴ণ ওযক্ষর ফষ ক্লহফ ফক্ষর প্রভষসণত ঴ক্ষর ঄থফষ 

চসযত্রভ্রষ্ট ঴ক্ষর – এআ ঩ষাঁচসি অ঩ৎওষক্ষর স্ত্রহয ঩঺নসফিফষ঴ ঱ষস্ত্র ঄ন঺ক্ষভষসদত । এআ এওআ ঳঺য 

প঱ষনষ মষয় নষযদস়্মসত ঑ ঄সি঩঺যষক্ষণ । মসদ঑ ঩যষ঱য ঩যক্ষক্ষণআ ফক্ষরক্ষিন সফধফষ নষযহ ব্রহ্মচমি 

঩ষরক্ষন ভ়ত঺ েয ঩য স্বকিফষ঳ ওক্ষযন । ভষনফ঱যহক্ষয সফদেভষন ঳ষক্ষে সতন পওষসি ঳ংঔেও ঳ংফৎ঳য 

স্বকিফষ঳ ওযক্ষফ ভ়তস্বষভহয ঳঴ভ়তষ স্ত্রহ (৪.৩১-৩২) । 
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অধ঺সনওওষক্ষর ইশ্বযচন্দ্র সফদেষ঳ষকয ভ঴ষ঱য় নষযহক্ষদয সফক্ষ঱লত সফধফষ নষযহক্ষদয ঈন্নসত঳ষধক্ষন 

তৎওষরহন সব্রসি঱ ঳যওষক্ষযয সনওি ঴ক্ষত ‘সফধফষ সফফষ঴ অআন’ ঩ষ঱ ওক্ষযন । তষাঁয ‘সফধফষ 

সফফষ঴ সফলয়ও প্রস্তষক্ষফ’ সফধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ ঱ষস্ত্র঳ম্মত ওতিফে ওভি ফক্ষর পম স঳দ্ধষন্ত 

ওক্ষযক্ষিন তষয ভ঻র সবসি ঴র ঩যষ঱ক্ষযয ‘নক্ষষ্ট ভ়ক্ষত ...’ আতেষসদ পলষও । 

স়্মসতওষযকণ঩঺নসফিফষস঴তষ নষযহক্ষও ‘঩঺নব঻ ি’ ঑ তষয ঩঺ত্রক্ষও ‘প঩ৌনবিফ’ ফক্ষর পম সনক্ষদি঱ ওক্ষযক্ষিন 

তষক্ষত সওি঺িষ তষসিক্ষরেয বষফ সফদেভষন । সফদেষ঳ষকয ভ঴ষ঱য় এআ ঄সবভক্ষতয সফরূক্ষদ্ধ 

পদসঔক্ষয়ক্ষিন ঩যষ঱য ভ঺সন প঩ৌনবিফ ঩঺ত্রক্ষও স্বহওষয ওক্ষযনসন । সতসন পওফরভষত্র চত঺ সফিধ ঩঺ক্ষত্রয 

ঈক্ষেঔ ওক্ষযক্ষিন – ঒য঳ঃ পক্ষত্রজক্ষশ্চফ দিঃ ও়সত্রভওঃ ঳঺তঃ (঩যষ঱য঳ংস঴তষ – ৪.২২.১) । 

সফদেষ঳ষকয ভ঴ষ঱য় ঩যষ঱ক্ষযয ঄সবভতক্ষও স্বহও়সত সদক্ষয় ফক্ষরক্ষিন সফফষস঴তষ সফধফষয কবিজষত 

঳ন্তষন ‘঒য঳঳ন্তষন’ পওষনবষক্ষফআ ঄দফধে নয় ।  

সফধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষক্ষ঴য পক্ষক্ষত্র দ঺ সি প্রশ্ন স্বষবষসফও বষক্ষফআ ঈক্ষঠ অক্ষ঳ – (ও) সিতহয়সফফষক্ষ঴ 

সফধফষ নষযহয পকষত্র ওহ ? (ঔ) স্ত্রহয সিতহয় সফফষক্ষ঴ ভন্ত্রআ ফষ ওহ ? মষজ্ঞফরৃে঳ংস঴তষয সিওষওষয 

সফশ্বরূ঩ (মষজ্ঞফরৃে঳ংস঴তষ. ১.৬৭ পলষক্ষওয ফেষঔেষ প্র঳ক্ষে ) ফক্ষরক্ষিন স঩তষ ঴র ওনেষপ্রদ ঄থিষৎ 

সতসন ও঺ ভষযহওনেষক্ষও ঩ষক্ষত্রয ঴ষক্ষত দষন ওক্ষযন । এআ দষক্ষনয ঩঻ফি঩মিন্ত ওনেষ স঩ত়ক্ষকষত্র িষযষ 

঩সযসচত এফং সফফষক্ষ঴য ঩য ঩সতয পকষত্রষন্তব঺ িি ঴য় । সওন্তু পওষথষ঑ পওষথষ঑ পদঔষ মষয় ওনেষয 

ও঺ ভষযহত্ব নষ থষওক্ষর঑ ঄থিষৎ সিতহয় সফফষক্ষ঴ ঳ম্প্রদষক্ষনয ঳ভয়঑ স঩তষক্ষও ওনেষপ্রদ ফরষ ঴য় । 

‘ওনেষপ্রদ আসত ফচনষদ্ ঄ক্ষতষয়ষ এফ বনয়সভওং দষনম্ । 

স঩তষ ত঺  ঄ওনেষভস঩ দদেষৎ আসত পওসচৎ ।।’   

(ভষনক্ষফন্দ঺ ফক্ষন্দেষ঩ষধেষয়, স঴ন্দ঺঱ষস্ত্রভক্ষত সফফষ঴ - ঩়. ৬০ ।) 

সিতহয় প্রক্ষশ্নয ঈিক্ষয ফরষ মষয় সফফষক্ষ঴য ভক্ষন্ত্র পওষথষ঑ ঈক্ষেঔ পনআ এআ ভন্ত্র পওফরভষত্র প্রথভ 

সফফষক্ষ঴য পক্ষক্ষত্রআ প্রক্ষমষজে সিতহয় সফফষক্ষ঴য পক্ষক্ষত্র নয় । ঳঺তযষং পম ঳ভস্ত বফসদও ভন্ত্র িষযষ 

প্রথভ সফফষ঴ ঳ম্পন্ন ঴য় সিতহয় সফফষক্ষ঴঑ প঳আ ওষমিওযহ ঴ক্ষফ ।  

স়্মসত঱ষক্ষস্ত্রয সফধষন ঄ন঺঳ষক্ষয সফধফষ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ প্রষয় সনসলদ্ধ ঴ক্ষয়সির । মসদ঑ ওক্ষয়ওজন 

স়্মসতওষয (঩যষ঱য, নষযদ ) সফধফষ নষযহয সফফষক্ষ঴ ঳ম্মত সিক্ষরন সওন্তু তষাঁযষ এসফলক্ষয় ঳঺দহখি 
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অক্ষরষও঩ষত ওক্ষযনসন । মষজ্ঞফরৃে঳ংস঴তষয় (অচষযষধেষয় – ৬৭) ফরষ ঴ক্ষয়ক্ষি – ‘঄ক্ষতষ চ ক্ষতষ 

বচফ ঩঺নব঻ িঃ ঳ংস়্কতষ ঩঺নঃ’ । এঔষক্ষন ‘঩঺ন঳িংস়্কতষ’ ঄ক্ষথি ঩঺নসফিফষ঴ ফক্ষরক্ষিন িহওষওষয । অচষমি 

ভন঺঑ ১৭৬নং পলষক্ষও ফক্ষরক্ষিন ‘঩঺নঃ঳ংস্কষযভ঴িসত’ । এয ঄থি ও঺ ে঺ওবট্ট ওক্ষযক্ষির 

‘঩঺নসফিফষ঴ষঔেং ঳ংস্কষযভ঴িসত’ । তফ঺঑ ফরষ মষয় ঳঺ফ়঴ৎ বফসদও঳ষস঴তে, স়্মসত঱ষস্ত্র, ঩঺যষণ঳ষস঴তে, 

ভ঴ষওষফে ঳ফিত্রআ সফফষ঴ সনক্ষয় ঳঺দহখি অক্ষরষচনষ থষওক্ষর঑ নষযহয ঩঺নসফিফষ঴ ফষ সফধফষসফফষ঴ 

সফলক্ষয় দ঺-এওসি ওথষ িষেষ পতভনবষক্ষফ সওি঺ ঩ষ঑য়ষ মষয় নষ । ঳ভষজ঳ংস্কষযও যখ঺নন্দন 

এপ্র঳ক্ষে নহযফ পথক্ষওক্ষিন । ফযং পদঔষ মষয় প্রক্ষতেক্ষওআ সফধফষয ব্রহ্মচমি ঩ষরনক্ষওআ পফ঱হ গুরুত্ব 

সদক্ষয়ক্ষিন । অধ঺সনওম঺ক্ষক সফদেষ঳ষকয ভ঴ষ঱ক্ষয়য ঩সযশ্রভ ঳ষধে প঳র Hindu Widow’s 

Remarriage Act (1856) ঄ন঺঳ষক্ষয জষসতধভিসনসফিক্ষ঱ক্ষল ঳ওর সফধফষ নষযহ ঩঺নসফিফষক্ষ঴ 

঄সধওষযহ এফং ঩঺নসফিফষ঴ িষযষ জষত ঳ন্তষন বফধ । সওন্তু এআ অআন চষর঺ ঴঑য়ষয পদে঱ ফিয 

঩ক্ষয঑ সফধফষ নষযহক্ষও সফফষ঴ ওযষয জনে ঩঺রুলক্ষদয ভক্ষধে ঔ঺ফ ঳ষেষ ঩ক্ষেক্ষি ফক্ষর ভক্ষন ঴য় নষ । 

঱ষক্ষস্ত্রয ওক্ষঠষয সফধষন পম এয ওষযণ তষ ভক্ষন ওযক্ষর ব঺ র ঴ক্ষফ । অ঳র ফেষ঩ষয ঴র পভক্ষয়ক্ষদয 

স্বষবষসফও এওিষ ঄সনিষ পথক্ষওআ এয ফেষ঩ও প্র঳ষয ঴য়সন । ওষযণ এঔন঑ ঩মিন্ত সফফষক্ষ঴য 

পক্ষক্ষত্র ঩঺রুক্ষলয ত঺ রনষয় পভক্ষয়যষ পফ঱হ গুরুত্ব অক্ষযষ঩ ওক্ষয থষক্ষও এফং সফফষ঴ক্ষও পওফর এওিষ 

ফষক্ষয়ষরসজওেষর ফেষ঩ষয নষ ভক্ষন ওক্ষয তষক্ষও এওিষ ‘অধেষসত্মও ওষি’ এআরূ঩ ধষযণষ ভক্ষন 

প঩ষলণ ওক্ষয ঳ক্ষন্তষল রষব ওক্ষয । তষআ পদঔষ মষয় আংক্ষযজ অভক্ষর সফধফষসফফষ঴ অআন প্রচরন 

঴ক্ষর঑ ঳ভষক্ষজয সফধফষযষ ঔ঺ফ এওিষ ঳঺ক্ষমষক গ্র঴ণ ওক্ষযনসন । 

স঳দ্ধষন্ত  

঳ফক্ষ঱ক্ষল ফরষ মষয়, বষযতফক্ষলিয ফহু অসদফষ঳হ ঳ভষক্ষজ স্বষভহয ভ়ত঺ ে ঴ক্ষর ফষ স্বষভহয িষযষ 

঩সযতেি ঴ক্ষর ফষ স্বষভহ সনরুক্ষে঱ ঴ক্ষর নষযহক্ষদয ঩঺নসফিফষ঴ প্রচরন পদঔষ মষয় । পম ঳ভষক্ষজ 

পভক্ষয়ক্ষদয ত঺ রনষয় ঩঺রুক্ষলয ঳ংঔেষ ওভ প঳ঔষক্ষনআ এআ খিনষ পদঔষ মষয় । ভ঴ষভক্ষ঴ষ঩ষধেষয় স঩.সব 

ওষক্ষন তষাঁয গ্রক্ষন্থ ভ঴ষযষষ্ট্র, গুজযষি ঑ ওণিষিও ঄িক্ষর এআরূ঩ সফফষক্ষ঴য ওথষ ফক্ষরক্ষিন ।  
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